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Ablauf des Vortrags

 Entwicklung der Moderne & Post-Moderne

 Funktionsweise Sozio-Ökologischer Systeme

 Bewusst-Sein-Bildung 

 Was bedeutet das eigentlich?

 Das Entscheidungsverhalten der Menschen

 Wie können wir Anpassung gestalten?



Die Kulturelle Evolution 

des Menschen

 Das abstrakte Denken ist

geboren.

 Selbst-Bewusstsein

 Selbst-Reflexion

 Komplexe Entscheidungen, 

basierend auf einer Vielzahl

an Informationen, werden

möglich. 





Die „Moderne“ und ihre Werte

 Strebe nach Wohlstand, Status und dem „guten Leben“. 

 Arbeite für den Fortschritt durch Wissenschaft, Technologie und die „beste“ 

Lösungsmöglichkeit. 

 Gewinne, konkurriere und strebe nach Perfektion. 

 Individuelle Autonomie und Unabhängigkeit – Freiheit. 



Die Erfolge der 

„Moderne“

 Materieller Wohlstand

 Gesundheit und Medizin

 Menschenrechte & Feminismus

 Wissenschaftlicher Fokus auf die äußeren
Dimensionen der Wirklichkeit



Die Folgen der 

„Moderne“

 Energiehunger und CO2

 Umweltverschmutzung

 Verbrauch endlicher natürlicher
Ressourcen

 Degradierung von Ökosystemen

 Verlust an Ökosystemdienstleistungen

 Die Beeinflussung globaler klimatischer
Verhältnisse



Die „Post-Moderne“ und ihre Werte

 Einbeziehung der bisher Benachteiligten und Ausgebeuteten

 Entscheidungsfindung durch Konsens und Gleichberechtigung

 Umweltbewegung und Vorliebe für „alles Natürliche 

 Multikulturalismus und Vielfalt

 Persönliche Entwicklung des ganzheitlichen Menschen

 Sensitivität



Die Perspektive der Post-Moderne -

„Sozio-Ökologische Systeme“



Die Perspektive der Post-Moderne -

„Sozio-Ökologische Systeme“



Bewusst-Sein-Bildung

 Gemeinsames erarbeiten! 

 Was bedeutet für UNS der Begriff Bewusstseinsbildung?

 Was gehört denn zum Bewusst-Sein?



Die Spirale der Bewusstseins-Entwicklung

 Jede Bewusstseinsstufe 

beinhaltet ihre eigene natürliche 

Erkenntnistheorie, eine 

organische Form der Sinngebung 

innerhalb ihrer eigenen 

Weltsicht, mit denen 

Entscheidungen begründet und 

umgesetzt werden.

 These – Antithese - Synthese





Die Ausbildung eines regenerativen 

Entscheidungsverhalten
 Das Mensch-Sein basiert auf dem Level an Bewusst-Sein, der innerlichen 

Entwicklung jeder einzelnen Person.

 Buch Empfehlungen:

 Ken Wilber: Eine kurze Geschichte des Kosmos

 Die Grundstrukturen des Kosmos

 Steve McIntosh: Integrales Bewusstsein und die Zukunft der kulturellen Evolution

 Entwicklungspsychologie



Das 4-Quadranten-Modell der Wirklichkeit
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Das 4-Quadranten-Modell der Wirklichkeit

Denken Fühlen

Wille

Bewusstsein 

Innerlich-individuell

Selbst



Das 4-Quadranten-Modell der Wirklichkeit

Denken Fühlen

Wille

Komplexität Einheit

Bewusst

sein

Bewusstsein 

Innerlich-individuell
Biologie

Äußerlich-individuell



Das 4-Quadranten-Modell der Wirklichkeit

Denken Fühlen

Wille

Komplexität Einheit

Bewusst

sein

Wissen

schaft
Ästhetik

Moral

Techno

logie Kunst

Menschliche

Organisationen

Bewusstsein 

Innerlich-individuell
Biologie

Äußerlich-individuell

Kultur

Innerlich-kollektiv
Menschliche Artefakte

Äußerlich-kollektiv



Pause & dann Dixit



Was bedeutet Multi-Level-Governance?

 Governance umfasst […] Koordinations- und Steuerungsprozesse, um das 

Verhalten von Individuen und des Kollektivs durch formelle und informelle 

Institutionen zu beeinflussen und zu regulieren (Scharpf 1997; Bauriedl et al. 

2015).

 Trotz dieser Entwicklung fehlt immer noch ein tiefes Verständnis, was

„Koordination und Steuerung durch Governance“ […] bedeutet. Wie wirken

komplexe Prozesse zusammen, und unter welchen Umständen kommt es zu

einer nachhaltigen Governance von sozial-ökologischen Systemen (Pahl-Wostl

2009)?



Was bedeutet Anpassung in der M-L-G?

 Geplante Anpassung durch den Staat und Entscheidungsträger*innen

 Klima-, Natur- & Umweltschutz

 EU – Staat – Länder – Gemeinden 

 Alle Sektoren unserer Gesellschaft sind betroffen; Landwirtschaft und 

Raumplanung, Energie, Mobilität, Bauwirtschaft, Tourismus, Bildung und Schulen

 Autonome Anpassung durch die Zivilgesellschaft und das „Dorf“

 Fridays for Future, EGZ, „Land-Speis“, individuelles Verhalten

 Initiative Humus-Bewegung



Herausforderungen in der Entwicklung und 

Gestaltung von Anpassungs-Governance‘

• Berücksichtigung horizontaler Breitenwirkung von Aktivitäten

• Berücksichtigung vertikaler Verantwortlichkeiten der Politikintegration

• Wie und welche Expertise wird in Aktivitäten berücksichtigt (wiss./lokal)

• Einbeziehung der Öffentlichkeit in der Entwicklung und Umsetzung 

von Aktivitäten



Well done!
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